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Атадан өсиет , анадан қасиет.
Традиции и ценности семьи: от поколения к поколению.
Цель: Формирование  осознания значения семейных традиций и ценностей, их роли в воспитании, а также значимости их передачи от поколения к поколению для поддержания гармонии и взаимопонимания в семье.
Задачи:
– Ознакомить  с понятием семейных традиций и ценностей.
– Рассказать о важности сохранения и передачи традиций и ценностей в семье.
– Развить  уважение к семейным традициям и культуре, понимание их роли в воспитании личности.
– Стимулировать осознание значимости взаимодействия и поддержки в семейных отношениях.
Оборудование:
– Презентация
– Раздаточные материалы (примеры семейных традиций разных народов, вопросы для обсуждения)
– Бумага и маркеры
– Видео о традициях разных семей

Ход занятия
1. Вступительное слово учителя (5 минут):
– Каждая семья имеет свои традиции и ценности, которые передаются из поколения в поколение. Эти традиции помогают укрепить связь между членами семьи и служат основой для воспитания.
– Сегодня мы обсудим, что такое семейные традиции, зачем они важны и как они помогают создавать гармонию в семье.
– Подумайте, какие традиции существуют в вашей семье? Какие из них вам особенно дороги?
2. Информационный блок (10 минут):
Что такое семейные традиции?
Семейные традиции — это определенные обычаи, обряды или привычки, которые повторяются в семье из поколения в поколение. Это может быть связано с праздниками, с особенными моментами семейной жизни или просто с повседневной жизнью.
Примеры семейных традиций:
– Празднование дней рождения или праздников в определенном стиле.
– Совместные обеды или ужины, когда вся семья собирается вместе.
– Особые ритуалы (например, чтение книг перед сном или прогулянки в выходные).
– Традиции празднования значимых событий, например, годовщины свадьбы или дня рождения ребенка.
Что такое семейные ценности?
Семейные ценности — это идеи и принципы, которые имеют важное значение для членов семьи и определяют их поведение, отношение друг к другу и к внешнему миру. Это могут быть такие ценности, как любовь, уважение, честность, доверие, поддержка и ответственность.
Зачем важно передавать традиции и ценности из поколения в поколение?
– Традиции и ценности помогают укрепить связь между поколениями.
– Они формируют чувство принадлежности к семье и культуре.
– Они учат уважению, заботе и взаимной поддержке.
– Традиции и ценности дают основу для воспитания детей и помогают им почувствовать свою идентичность.

3. Упражнение «Семейные традиции и ценности» (10 минут):
Попросите  подумать о традициях в своей семье и записать на бумаге те, которые им кажутся важными. Это могут быть как праздники, так и определенные привычки в повседневной жизни.
Затем предложите поделиться своими традициями с классом, объяснив, почему эти традиции важны для них.
Обсуждение:
– Какие традиции вам кажутся особенно важными?
– Как эти традиции помогают вашей семье быть более сплоченной?
– Что в традициях вашей семьи вы бы хотели передать будущим поколениям?

[bookmark: _GoBack]4. Примеры традиций разных культур (10 минут):
Предложите рассмотреть традиции разных народов, которые передаются из поколения в поколение, например, в празднованиях, кулинарии, семейных ритуалах.
Возможно, можно показать несколько видеоматериалов или рассказать истории о традициях в разных странах и культурах.
Обсуждение:
– Чем отличаются традиции разных народов?
– Как разные традиции помогают людям поддерживать связь с родными и сохранять культуру?
– Что важного можно перенять из традиций других культур?

5. Роль традиций в воспитании (10 минут):
Обсудите, как традиции влияют на воспитание детей в семье.
– Традиции формируют у детей уважение к семейным ценностям, к родителям и старшим.
– Совместные семейные мероприятия (например, праздники или прогулки) помогают детям чувствовать любовь и поддержку.
– Традиции учат детей ответственности и ценности отношений в семье.
Дискуссия:
– Какие традиции, по вашему мнению, способствуют воспитанию уважения и любви в семье?
– Как традиции могут помочь родителям в воспитании детей?
– Что вы считаете важным в семейном воспитании и передаче ценностей?

6. Заключение (5 минут):
– Традиции и ценности — это те нити, которые связывают поколения. Они создают устойчивые и гармоничные отношения в семье.
– Берегите традиции своей семьи, создавайте новые и передавайте их своим детям. Ведь через традиции мы передаем важнейшие ценности, которые помогают строить счастливую и успешную жизнь.

Рефлексия: 
– Какие традиции в вашей семье самые важные для вас?
– Как вы можете помочь своей семье сохранить и передать традиции будущим поколениям?
– Какие семейные ценности вы считаете основой для гармоничных отношений?

